Treinta colaboradores pertenecientes a diferentes Centros y Universidades de siete países, aportan sus conocimientos más actuales sobre este importante síndrome neuropsiquiátrico. Consta esta monografía de seis partes y veintidós capítulos en los que se recorren tanto los aspectos básicos y neurofisiológicos de este síndrome, como sus expresiones clínicas (psiquiátricas, cognitivas, conductuales, etc.). Con el fin de diferenciar adecuadamente la epilepsia y sus crisis de lo que no lo es, la parte cuarta de este libro dedica tres capítulos a las crisis no epilépticas y de carácter psicogénico así como a las relaciones posibles entre la epilepsia y las crisis de angustia -mal llamadas en castellano-de pánico.
